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RESUMEN 

Fisioterapeuta con especialidad en salud ocupacional y maestría en ergonomía; experiencia 

en evaluación de puestos de trabajo, prevención de lesiones musculoesqueléticas, diseño de 

estaciones de puestos de trabajo y tratamientos de rehabilitación física. Imparto talleres, 

cursos, seminarios y consultoría especializada en factores de riesgo ergonómico y aplicación 

normativa en salud ocupacional. 

Miembro del Consejo Mexicano de Profesionales en Ergonomía – COMPERGO. 

 

EDUCACIÓN 

Maestría en Ergonomía Universidad de Guadalajara, México.  

Especialidad en Salud Ocupacional Universidad Autónoma del Noreste, México.  

Licenciatura en Terapia Física Universidad Autónoma de Aguascalientes, México.  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Consultor, capacitador y conferencista en temas de ergonomía y salud ocupacional.  

Fisioterapeuta enfocado en prevención de riesgos y tratamientos musculoesqueléticos.  

Director de programa educativo.  

Docente universitario. 


